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1. GI01 THIEU

Pau dau than kinh tam thoa véi biéu hién
than kinh ty cha (PATThTCh) dugc dic trung
bai sy hién dién ctia cic triéu ching than kinh ty
chu trong con dau dau. Cic triéu ching thuong
gdp nhdt 1a s6 mai, ngat mai, xung huyét két mac,
va chay nuéc mat. DATThTCh thudng gip ¢ mot
bén, bao gém dau ddu chudi (cluster headache),
dau ntta d4u kich phat (paroxysmal hemicrania),
dau ntra dau lién tyc (hemicrania continua), cic
con dau ddu ngin kiéu dau than kinh mot bén
kem theo sung huyét két mac va chdy nuéc mit
(Short-lasting unilateral neuralgiform headache
attacks with conjunctival injection and tearing -
SUNCT), va cic con dau ddu ngin kiéu dau thin
kinh mot bén kém theo triéu chiing tu chu (Short-
lasting unilateral neuralgiform headache attacks
with cranial autonomic symptoms - SUNA).
DATThTCh c6 thé xudt hién tiing dot hodc man
tinh. Yéu t6 quan trong nhit d€ chdn dodn phén
biét gitta cic dang DATThTCh néi trén la thai

khoang ctia cac con dau dau.

2. TIEP CAN XU TRi DAU DAU CHUGI MAN TiNH

2.1.Biéu hién lam sang
DPau dau chudi cé thé xudt hién dudi 2 dang:
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tiing dot hodc man tinh. Dinh nghia caa dau dau
chudi, dau dau chuéi tiing dot va dau dau chuéi
man tinh dugc dua ra bai Hiép hoi Pau ddu Qudc
té. Trong dau dau chudi man tinh, cic dot dau dau
kéo dai trén 1 nam, khong thodi lui hodc thodi lui
chi kéo dai duéi 1 thang. Theo két qua phén tich
gop cua tic gia Fischera, ty 1¢ mic trong doi cta
dau dau chuéi la 124/100000 nguoi. Trong do,
khoang 10% bénh nhan mic dau dau chudi man
tinh, tuong ting ty 1é 10-15/100000 ngudi.
2.2. Diéu tri

Diéu tri dau ddu chudi bao gom diéu tri cit
con ttc thi va diéu tri du phong nhim han ché,
ngan ngtia cic dot tdi phat. Phan 16n khuyén cao
diéu tri dya trén két qua cic cic nghién ctiu quan
sat ma.
a. Diéu tri cit con tic thi

Céc con dau dau chudi thuodng khd ngin véi
thai khoang tir 15 dén 180 phut. Bai vay, cac thudc
dudng uéng khong phai la lya chon phu hop do
chiing can thoi gian qua dai dé phat huy tac dung
mong mudn. Phuong phdp diéu tri rit hiéu qua
va an toan la thd oxy 100% qua mask che phu muai
miéng bénh nhan. Hiéu qua ctia liéu phap nay dugc
dénh gid qua tht nghiém déi chiing gia dugc caa

tic gid Cohen va cong su.
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Hemicrania continua
Continuous pain with exacerbations
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Cluster headache

Duration: 15-180 min (usually 30-60 min)
Frequency: 0.5-8 per day (mean, 4 per day)
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Paroxysmal hemicrania
Duration: 2-30 min (mean, 26 min)
Frequency: 5-40 per day (mean, 15 per day)
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Hinh 1. Ddc diém cdc dang dau ddu thin kinh tam thoa véi biéu hién thdn kinh ty chitva cdc dich tdc dong diéu tri 1

Céc phuong phap diéu tri stt dung thudc cho
dau dau chuéi bao gom sumatriptan tiém dudi da
hodc sumatriptan/ zolmitriptan dang xit mai. Két
qua phén tich gop cua tic gid Law chi ra ty 1é giam
dau sau 15 phut ctia nhém st dung sumatriptan
tiém dudi da la 48%, so v6i 17% ctia nhom gia
dugc. Sumatriptan dung nap t6t nhung chéng chi
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dinh ¢ bénh nhan cé bénh tim mach.

Tac dung ctia sumatriptan 20mg dang xit mai
dugc thé hién qua két qua thit nghiém ngau nhién
c6 dai chiing cta tac gia van Vliet: ty 1é cit con dau
sau 30 phut la 47% & nhém sumatriptan va 18% &
nhoém chiing. Tuong tu, két qua phén tich gop trén
121 bénh nhén chi ra ty 1é cai thién triéu chiing dau
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dau sau 30 phut ctia zolmitriptan 10mg, Smg dang
xit mai va gid dugc lan lugt 1a 63%, 48% va 30%.

Hiéu qua caa kich thich than kinh phé vi khong
x4m lan trong diéu tri cit con va du phong dau dau
chudi dugc danh gid qua 2 thi nghiém ngau nhién
mu d6i c6 doi chiing ACT1 va ACT?2 st dung thiét
bi gammaCore (electroCore). Thit nghiém ACT1
cho thdy giam dau sau 15 phut gap 6 26,7% bénh
nhén dugc diéu tri kich thich than kinh phé vi so
v6i 15,1% bénh nhan dugc kich thich gia (sham
stimulation). Kich thich than kinh phé vi hi¢u qua
hon kich thich gia trong diéu tri dau ddu chuéi tiing
dot véi ty 1é dap ting lan lugt la 48% va 6%, theo két
qua thi nghiém ACT2.

Kich thich hach buém khdu cdi dugc phat
trién nham diéu tri cdc con dau ddu chudi cdp
tinh. Trong nghién cttu c6 déi ching cta tic gia
Schoenen, gidm cuong dé con dau trong vong 15
phit gip ¢ 67% s6 bénh nhan dugc diéu tri so véi
7% s6 bénh nhan dugc kich thich gia. Ty 1é tuong
tng trong nghién ctiu c6 d6i chiing khac ciia tac gia
Goadsbyla 62,5% va 38,9%. Tac dung khong mong
mudn nghiém trong trong qua trinh cdy ghép thiét
bi (hit sic khi dit néi khi quan, nén va budn nén,
ton thuong tinh mach, nhiém tring) xdy ra & 3/36
bénh nhéin. Tém lai, ddy la phuong phép diéu tri
hiéu qud, tuy nhién do dic tinh x4m ln, kich thich
hach buém kh4u cdi chi nén dugc chi dinh trong
truong hop bénh nhan khong dap tng véi tit ca cac
phuong phap diéu tri khéc.

Dé két luan, thé oxy 100% rat cé gia tri trong
diéu tri cit con dau dau chuéi, bén canh d6
sumatriptan tiém duéi da cing la phuong phap
diéu tri hiéu qua.

b. Diéu tri dy phong

Tat cad bénh nhan dau dau chuéi man tinh can

dugc diéu tri du phong. Khuyén cido diéu tri du
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phong dau dau chuéi man tinh cha yéu dya trén
céc bdo cdo ca bénh, thit nghiém cé déi ching c&
nho hodc nghién ciu nhan mé. Cac thudc diéu tri
c6 thé giy ra phan ting bat lgi, dic biét & liéu cao
nhét, béi vay can theo doi chit ché bénh nhin
nham phét hién sém cic phan tng nay.

Két qua phan tich gop cta tic gid Pompilio
tir 2 thit nghiém nhan mé& danh gid hiéu qua cta
verapamil chi ra 87% bénh nhan hét con hoan toan
hodc gidm > 50% tan sudt con dau dau. Nghién ctiu
ctia Trung tdm Pau ddu Dan Mach quan st thdy
verapamil liéu cao > 500mg lam gidm > 50% tan
suit con 3 44% bénh nhan dau dau chudi man tinh.
Nghién cttu nhé, nhan mé ctia Ekbom bao cdo dap
ung tich cyc véi diéu tri lithium & khoang 75%
bénh nhin. M6t phan tich hop dua trén 3 nghién
cliu m& véi tdng cong 103 bénh nhén chi ra lithium
c6 téc dung ngin ngira hodc lam gidm t6i thi€u 50%
tan sudt con 6 77% trudng hop. O bénh nhan duge
diéu tri lithium, néng d¢ thudc trong huyét tuong
can dugc theo doi dinh ky lién quan t6i doc tinh
tiém 4n cua thudc.

Tac dung du phong cua topiramate chi dugc
danh gia qua cic thi nghiém ma. Liéu lugng dugc
nghién ctu trong khoang tir 100 dén 200mg, tuy
nhién do ¢6 mau nho, hiéu qua ctia thudc chua thé
dugc danh gid. Gabapentin cho thdy tic dung du
phong theo két qua 2 thu nghiém nho. Xuét phét tir
nhip sinh hoc cua cdc con dau dau chudi, melatonin
da dugc nghién ctiu trong diéu tri dy phong. Trong
mot thit nghiém ngau nhién cé d6i chiing nho trén
20 bénh nhén, melatonin 10mg hiéu qua hon gia
dugc sau 14 ngay theo doi.

Peptide lién quan gene calcitonin (CGRP)
dong vai tro quan trong trong co ché bénh sinh
khong chi cta dau ddu migraine ma con cta dau

dau chuéi. Galcanezumab, mot khang thé don
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dong nhim dich CGRP, da dugc nghién ctiu trong
diéu tri dau dau chuéi tiing dot va man tinh. Theo
tic gia Dodick, & dudi nhém dau dau chuédi man
tinh, galcanezumab khong cho thdy tac dung vuot
troi so véi gia dugc. Tuy nhién, trong nghién ctiu
nay, nhém gia dugc c6 ty 1é dap ting cao. Trong mot
thtt nghiém nhan mé kéo dai ddnh gid mdc do an
toan cua galcanezumab trén 111 bénh nhan dau
dau chuéi man tinh, tai thoi diém thang thi 12, 14n
lugt 50% va 29% bénh nhén bdo cdo tinh trang cai
thién rit nhiéu va cai thién nhiéu. Tac dung khong
mong mudn thuong gip nhit la dau vi tri tiém va
viém mai hong. Galcanezumab dugc FDA phé
duyét trong diéu tri dy phong dau dau chudi tiing
dot. Hién nay, cac thi nghiém lam sang vé khang
thé don dong eptinezumab van dang dugc tién
hanh. Ngoai ra, ketamine, mot chat déi khang thu
thé NMDA, pasireotide hay onabotulinumtoxin A
cang la cdc huéng nghién ctiu hita hen.

Céc phuong phép kich thich than kinh x4m
14n/ khong xdm ldn dugc chi dinh 6 bénh nhan dau
dau chuéi man tinh khong dap tng t6t hoac khong
dung nap véi diéu tri bang thudc.

Kich thich thin kinh chdm hai bén tic dong
thong qua co ché trung uvong lan ngoai bién. Ky
thudt dugc thuc hién bang cach kich thich cac
dién cuc duéi da nim trén thin kinh chim. Tha
nghiém da trung tdm ngiu nhién mu déi ICON
tién hanh trén 131 bénh nhin dau dau chuéi man
tinh dugc chia thanh 2 nhém: kich thich véi cudng
do 100% (n = 65) va kich thich véi cudng do 30%
(n = 66). Tan suit con trung binh hang tudn (The
median weekly attack frequency) trung vi ctia dan
s6 nghién ctiu gidm tir 15,75 con ban dau xudéng
7,38 con (p < 0,001) tai tudn 21 dén 24. Tac dung
kh6ng mong muén phd bién la dau tai chd, nhiém

trung, cting c6, r6i loan chtic nang bo kich thich...
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Han ché cua nghién ciiu 1a khong c6 nhém chiing
pht hop. Mét s6 nghién citu mé khdc vé hiéu qua
du phong dau ddu chuéi man tinh caa kich thich
than kinh chdm cho thdy ty 1¢ dat két qua giam >
50% tan sudt con dao dong tir 40% tGi 70%.

Trong tht nghiém ngau nhién, nhan mg, tién
ctiu PREVA, kich thich than kinh phé vi khong
x4m l4n dugc nghién cttu véi vai tro la phuong phap
két hop trong diéu tri duw phong dau dau chuéi man
tinh. Két qua nghién ctu cho théy, so v6i nhém
diéu tri tiéu chudn, nhém két hop thém kich thich
than kinh phé vi khong xdm ldn gidam c6 y nghia
thong ké s6 lugng con mai tudn (-5,9 so véi-2,1).

Loi ich ctia kich thich xam l4n viing ha déi sau
dugc thé hién qua cic bdo cdo chum ca bénh 16n
bénh nhin dau dau chuéi man tinh khéng tri, tuy
nhién chua dugc chiing minh trong pha phan nhém
ngau nhién cta thtt nghiém c6 d6i ching cua tac
gid Leone, du vy diéu tri cé hiéu qua dugc bdo cao
& 6/11 bénh nhén trong pha tht nghiém nhan mé
kéo dai 10 thang. Bién ¢ bat loi nang gap & 3 bénh
nhén cta thit nghiém nay, bao gébm nhiém khuén
duéi da, con mat y thic thoiang qua, con ngit sau
tiéu tién. Pang chu y, trong mot nghién ctu nhan
md trudc d6, bién c6 nguy hiém tinh mang gip &
1/6 bénh nhan thyc hién tha thuat diéu tri. Xust
phat tif nguy co xdy ra cac bién c6 nghiém trong,
kich thich x4m 14n viing ha doi sau chi nén duogc
can nhdc chi dinh & cac trudng hop that bai véi tat
ci cac phuong phép diéu tri du phong bang thudc.

3. TIEP CAN XU TRi BAU NUA BAU KICH PHAT
(PAROXYSMAL HEMICRANIA)
3.1. Bi€u hién lam sang

Pau ntra ddu kich phat dugc dac trung boi cac
con dau ngin, da déi viing ddu, mit véi tan sudt
cao, trung binh 10 con, dao dong tir S dén 40 con
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moi ngay. Con dau xay ra kém theo cc triéu chiing
ty cha nhu chay nuéc mat, sung huyét két mac,
nghet mai, chidy mai. Con dau thudng xay ra mét
bén, hiém khi hai bén, kéo dai 2-30 phut. Pau nia
dau kich phat dugc chia lam 2 dang: tting dot va
man tinh. Mot trong cic dic diém lam sang quan
trong cua dau nda dau kich phat la dap ting hoan
toan véi diéu tri indomethacin thuong xuyén.

3.2. Diéu tri

Thoi khoang ctia cac con dau niia dau kich phat
thuong qud ngin dé€ cac liéu phap cit con c6 thé cd
tac dung. Bai vy, diéu tri du phongla phuong phap
co ban dugc khuyén cdo. Lua chon hiéu qua nhitla
indomethacin. Liéu dugc ting dan tir 25mg 3 lan
moi ngay téi 150mg moi ngay. Liéu cao hon, lén
dén 300mg méi ngay da dugc bao cdo trong y van.
O phan 16n bénh nhén, liéu duy tri tir 25 dén 100
mg moéi ngay. Sau khi ngting stt dung indomethacin,
triéu ching dau ntia ddu kich phéat thuong xudt
hién trd lai sau vai gio' dén vai ngay. Mot s6 bénh
nhan khong thé dung nap indomethacin diéu tri
kéo dai do céc phan tng khong mong mudn trén
duodng tiéu hod du dugc st dung kem theo thudc
tc ché bom proton.

Ngoaira, cdcbdo cdo cabénh cang goiyhiéu qua
ctia thudc tic ché COX-2, topiramate, verapamil, va
carbamazepine trong diéu tri du phong. Tac dung
ctia phong bé hach buém khéu cdi, kich thich than
kinh chdm, va kich thich than kinh phé vi khong

x4m lan ciing da dugc béo cdo.

4. TIEP CAN XU TRi BAU NUA BAU LIEN TUC
(HEMICRANIA CONTINUA)
4.1. Bi€u hién lam sang

Bénh biéu hién bang dau dadu mot bén lién tuc,
thuong dugc mo ta kiéu bé chat, khu tri & ving
thai duong, 6 mat, trdn, thinh thoang gip & viing

56| THAN KINH HOC VIET NAM | SO 39 - 2023

chdm, dinh, hau nhan ciu. Dién hinh, cdc con dau
ddu qua phat kiéu dau nhéi, dau nhu dao dam
cudng d¢ trung binh dén ning xay ra trén nén dau
dau lién tuc kéo dai. Thai khoang cac con dau dau
qua phét dao dong tur vai gidy cho dén vai ngay, vai
tuan. Di kém véi dau ddu la céc triéu ching ty chu
cung bén. Pic trung chdn doan quan trong nhit
la dap tng hoan toan, du cé thé thoing qua, véi
indomethacin liéu diéu tri.

4.2.Piu tri

Hién nay, tién bd trong diéu tri da mang dén
céc lya chon diéu tri xdm 14n hodc khong x4m ldn
3 bénh nhan dau nta dau lién tuc. Indomethacin
thuong dugc stt dung dé khing dinh chdn doan, du
véy triéu chiing khong nhat thiét phai dap ting ngay
sau khi stt dyng thuéc. Trong mét bao cdo chum
ca bénh, chi 10% bénh nhéan dép tng trong 24 gic
dau, 43% bénh nhén dap ting hoan toan trong vong
1 tuan, moét s6 bénh nhin can t6i 4 tuan. Diém
thad vi la céc thuéc NSAID khic c6 hiéu qua diéu
tri kém hon nhiéu so véi indomethacin, cé 1é xuat
phat ti co ché tin hiéu lién quan t6i nitric oxide dic
thti ctia indomethacin.

V6i bénh nhin khong thé dung nap hodc c6
chdng chi dinh v6i indomethacin, moét s6 Iya chon
khdc c6 thé can nhic bao gom celecoxib, piroxicam,
va topiramate. Topiramate c6 thé su dung phdi
hop cung indomethacin. Melatonin 6-9mg/ngay
c6 hiéu qua khi st dung kem indomethacin, cho
phép giam liéu indomethacin & 50% bénh nhan.
Céc béo cdo ca bénh ciing goi y tac dung tich cuc
ctia corticosteroid, ibuprofen liéu cao, aspirin,
gabapentin, amitriptyline, acemethacin, verapamil
va onabotulinumtoxinA.

Phong bé than kinh c6 thé dat loi ich kéo dai
2 dén 10 thiang 6 bénh nhin dau nra dau lién tuc.
Phong bé than kinh chdm 16n hoéc than kinh trén
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6 mit, don doc hodc phéi hop, c6 thé can nhic.
Nghién ctfu ctia cac tac gid Miller, Burns ciing bao
cdo dap ting tich cyic véi kich thich than kinh chdm.
Chum ca bénh nho diéu tri bang botulinum toxin
chi ra giam 50% s6 ngay dau dau trung binh hoac
ning gip 6 5/9 bénh nhén. Trong nghién ctu cta
tic gia Kamourieh, kich thich than kinh phé vi
khong xam lan dugc st dung 6 bénh nhan dau nia
dau lién tuc khong dung nap indomethacin giup
giam > 50% tan sudt con/thdng 6 6/8 bénh nhén.

5. TIEP CAN XU TRi CAC CON DAU DAU NGAN
KIEU DAU THAN KINH MOT BEN KEM THEO
TRIEU CHUNG TU CHU (SUNCT, SUNA)
5.1.Biéu hién lam sang

Nhom dau dau nay dac trung béi cic con dau
dau mot bén mic do trung binh hodc ning, phan
b6 & khu vyc 6 mit, trén 6 mit, thai duong, va/
hodc viing chi phéi khac caa day than kinh tam
thoa, kéo dai 1-600 gidy véi biéu hién dau nhéi don
1é hodc thanh chuéi. Triéu chiing kém theo tuong
tu v6i cac dang DATTHhTCh khac nhu sung huyét
két mac, chay nudc mat, chay nuéc mii, ngat mii,
sup mi, pht mi mit. Hai dang chinh cta nhém
bénh nay lIa SUNCT va SUNA.

SUNCT va SUNA la cic hoi chiing dau dau
nguyén phdt hiém gip. Bénh nhan gip cic con dau
dau, mét rdt ngdn va thudng xuyén, di ciing cac triéu
chiing tu cha. Tiéu chudn chdn doan SUNCT va
SUNA dugc dé cap trong Phan loai Qudéc té cachoi
chiing Pau dau. Néu nhu SUNCT c6 sy xudt hién
doéng thoi cta sung huyét két mac va chay nuéc
mit, trong SUNA, chi 1 trong 2 triéu chiing biéu
hién. T4n sudt con dau hang ngay c6 thé dao dong
tir 1 dén 100 con tuy tiing bénh nhan. 60% bénh
nhan SUNCT hoidc SUNA tiing dot c6 thoi gian
khong dau dau kéo dai hang tuin dén hang thing,
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40% bénh nhan thudc dang man tinh. SUNCT/
SUNA c6 thé chong ldp véi dau déay than kinh tam
thoa & mic d6 nhat dinh, v6i moét s6 dic diém
tuong dong nhu cdc con dau ngin va tan sudt day,
dau kiéu dau than kinh va khénglién quan t6i nhip
sinh hoc. Hon nita, SUNCT va SUNA ciing c6 thé
dugc khéi phét boi cac kich thich da méat hodc kich
thich trong miéng cung bén. Boi vay, SUNCT/
SUNA va dau déy than kinh tam thoa cting chia sé
mot s6 nét tuong dong trong diéu tri.

5.2.Piéu tri

Tuong ty dau nda dau kich phét, thoi khoang
ctia cdc con dau ntta dau trong SUNCT/SUNA
thuong qud ngin dé cAn nhic cc liéu phép cit con.
Bai véy, diéu tri du phong ngan han va dai hanla lya
chon t6i uu. Trong dy phong ngan han, lidocaine
truyén tinh mach da cho thdy hiéu qua qua két
qua nghién ctu cia Weng cang nhu Williams.
Sumatriptan 6mg tiém duéi da, dihydroergotamine
truyén tinh mach, corticosteroids, indomethacin,
va thé oxy khong cho thdy hiéu qua.

Vé du phong dai han, tht nghiém c6 déi chiing
ctia tc gid Weng chi ra topiramate c6 1¢i ich so
véi gid dugc. Mot nghién cttu nhan m& khac ghi
nhén tic dung cta lamotrigine (d¢ hiéu qua 62%)
va topiramate (d¢ hiéu qua 48%). Két qua diéu
tri tich cyc cang dugc bdo cdo véi gabapentin,
carbamazepine, oxcarbamazepine, duloxetine va
zonisamide. Trong thuyc hanh ldm sang, phdi hop
cic thudc du phong c6 thé cin thiét 6 mot s6
trudng hop.

Vé diéu tri can thiép, hiéu qua ctia phong bé
than kinh chdm va phong bé than kinh trén 6 mit,
duéi 6 mit da dugc ghi nhin. Tac dong tich cuc
ctia phau thudt gidi phong chén ép than kinh tam
thoa - mach mau cing dugc khing dinh qua két
qua nghién ctu cta tic gid Coppola. Thit nghiém
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16n nhat hién tai dinh gid vé hiéu qua va an toan
ctia phau thuit gidi phéng chén ép than kinh tam
thoa - mach méu trong diéu tri SUNCT/SUNA
13 mot nghién ctiu don trung tim tién ctu nhan
m& khong doi ching thuc hién tif ndm 2012 dén
nam 2020 trén doi tugng bénh nhén c6 hinh anh
xung dot than kinh tam thoa - mach mau trén cdng
hudng ti so nao cing bén véi dau ddu. Mau nghién
ctiu ¢6 téng cong 47 bénh nhén, trong d6 31 bénh
nhin SUNCT va 16 bénh nhan SUNA. Thei gian
theo déi trung binh hau phaula 57 thang. Sau phau
thudt, 78,7% bénh nhan dép ting tot véi diéu tri.

Trong nghién ctiu cua tic gia Miller, kich thich
than kinh chidm 16n cling phin nao cho thdy hiéu
qué. Theo tic gia Ornello, 7/9 bénh nhén diéu tri
bing d6t song cao tin xung (pulsed radiofrequency
- PRF) hach buém khéu cai cho thdy dép ting tich
cyc. Trong mét nghién ctiu quan sit nhan mé
khong déi ching khéc cua téc gia Miller trén 11
bénh nhén diéu trj bang kich thich nao sdu khu vuc
bung mai, ty 1¢ ddp ting (gidm t6i thiéu 50% tan
sudt con hang ngay) 1a 82% va 4 bénh nhan hét dau
hoan toan trong mét thai gian dai.

Tém lai, diéu tri bang thuéc nén dugc Iya chon

dau tay, néu khong hiéu qua hoic kém dung nap,
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cic phuong phap diéu bién than kinh cé thé dugc
nghi téi, trong d6 bang chiing cua kich thich than
kinh chdm da dugc ghi nhén. Néu c6 hinh anh
mach mdu chén ép than kinh tam thoa trén cong
hudng tit mach nao, phau thuét giai phong cheén ép

c6 thé dugc can nhic.

6. KET LUAN

DBATThTCh 1a nhém dau dau véi cdc con dau
nghiém trong nhung lai hiém gip trong thuc hanh
lam sang, dan téi thach thiic trong viéc thuc hién
thu nghiém c6 déi ching, tir d6 han ché cic bang
chting r6 rang vé lya chon phuong an diéu tri. Du
vay, su tich luy d@tliéu tir cidc bao cdo chtim ca bénh,
thu nghiém nhan m& trén khip thé gisi da giap
nang cao hiéu biét vé dich té, co ché bénh sinh, tién

lugng va diéu tri cia nhém bénh nay.
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