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Phéu thuét da trg thanh phuong phap diéu tri
trong mot s6 bénh ly réi loan van dong nhu bénh
Parkinson, run v6 cin va loan truong luc. Phau
thudt dugc chi dinh khi bénh nhéin khang tri véi
diéu tri noi khoa hodc c6 nhiéu bién ching cua
viéc dung thudc. Cic phuong phép diéu tri bing
phau thuit da thay déi cong cudc diéu tri bénh
Parkinson va céc r6i loan van dong khéc nhu: run
v6 can, loan truong luc. Céc lya chon diéu tri cic
triéu chiing vin dong trong diéu tri bénh ly nay bao
gom: dit dién cuc kich thich nao sau, phau thuit
giy tén thuong (d6t ciu nhat trong-pallidotomy,
dot doi thi-thalamotomy, dét nhan duéi doéi-
subthalamotomy) va cic dung cu truyén thudc
dong van dopamine. Cic liéu phap diéu tri nay
c6 mot trong hai tdc dung sau: cai thién céc triéu
chiing van dong thong qua kich thich hoac gay
tén thuong c6 muc tiéu trén vong tron vin dong
va dua thudc déng van dopamine lién tuc. Quyét
dinh chon lya phuong phap nao la quyét dinh cua
mot nhom lam viéc gém cac BS than kinh, phau
thuét than kinh, tdm than kinh dya vao cic yéu to:
tinh trang lam sang ctia ngudi bénh, hiéu qua, dé st
dung, nguy co cta phuong phép diéu tri véi muc
tiéu cai thién triéu chiing ctia bénh va chit luong
cudc song. Liéu phap diéu tri kich thich nao sau
(Deep brain stimulation-DBS) lién quan tdi viéc
diéu hoa mang luéi than kinh véi dong dién dugc
cung cdp thong qua cic dién cuic dugc cdy ghép vao

90 | THAN KINH HOC VIET NAM | SO 34 - 2022

trong nao két ndi véi mdy kich thich than kinh. Ké&
tir khi levodopa dugc st dung trong diéu tri, liéu
phdp kich thich nao sau dugc xem la budc dot phd
quan trong thi 2 trong diéu tri bénh Parkinson.
Nam 1987, Benabid va cdng su da bao cdo vé su
tc ché tinh trang run véi kich thich dién tin s6 cao
& vung déi thi. Phau thudt nay cung cdp mot cac
tiép can dé kiém sodt run c6 thé ddo ngugc va diéu
chinh so véi phau thuit giy t6n thuong, va cudi
cung DBS dugc FDA chdp thuén cho diéu tri run
v0 cin va run trong bénh Parkinson 1 bén. Sau sy
phat trién nay, dya trén nhiing kinh nghiém trudc
day v6i phau thuat giy t6n thuong cdu nhat va sy
cdi thién r6 rét cic triéu chiing bénh Parkinson
khi géy t6n thuong nhin duéi d6i ¢ dong vét linh
trudng, kich thich dién tin s6 cao phan ciu nhat
trong va nhan duéi doi dugc thuyc hién. Véi két qua
ctia cac thi nghiém l4m sang, FDA chép thuén tng
dung DBS trong diéu tri bénh Parkinson vao nim
2003. Linh viic DBS khong ngting dugc phit trién
vdi tién bo trong hiéu biét vé co ché than kinh, d6i
md&i cong nghé va phét trién cac hé thong DBS
thé hé tiép theo. Tai Viét Nam, Bénh vién Nguyén
Tri Phuong la co s¢ dau tién dugc phé duyét thuc
hién phau thuat kich thich nao sau diéu tri bénh
Parkinson va da thyc hién hon 50 truong hop tu
nim 2012, dat két qua rat kha quan (cdi thién diém
UDPRS phan IIT 39% khi khong dung thudc, giam
lieu Levodopa hing ngay 50,8%) cai thién chat
lugng cudc song ctia ngudi bénh.
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