Hinh anh c6ng hudng tir nao mach nao
trong huyét khéi tinh mach nao

uyét khéi tinh mach nio (HKTMN) 1a

chuét ngt chung moé ta bénh ly huyét khéi
ctia hé thong tinh mach nao bao gom huyét khéi
xoang tinh mach mang cting va hé théng tinh mach
nao siu cang nhu tinh mach viing v6 nao. Péy la
mot thé it gip trong s6 cac bénh ly dot quy (chiém
0,5-1% s6 bénh nhan dot quy) véi ty 1é méi mic
bénh 5/1000000 dan méi nim." Bénh thudng gip
& nguidi tré tudi, 78% s6 bénh nhan huyét khéi tinh
mach ndo gip & d6 tudi <50 tudi.> MRI nao cung
v6i MRV tré thanh phuong thic chdn doan hinh
anh dugc lya chon trong chdn doan HKTMN. Kha
nang cho hinh dnh nhiéu chiéu va khong bi nhiéu
xuong lam cho hinh anh MRI nhay hon CT.
Giai phau hé thong tinh mach nao

Hé théng tinh mach nao bao géom cic xoang
tinh mach nao va cic tinh mach nio.* C4c tinh
mach nao bao gém 3 nhém: cdc tinh mach néng
bé mit, cic tinh mach nio siu va cic tinh mach caa
than nao va ving hé sau.

Xoang doc trén

Xoang doc dudi

Xoang thing

Hoi luru x0ang
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Xo? Sigma
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Hinh 1.1. Cdc xoang tinh mach mang ciing
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1. HINH ANH CONG HUGNG TU NHU MO NAO
Phu nao

Phu hodc nhéi méu 6 tin hiéu thip hoic dong
tin hiéu trén anh T1W), tang tin hiéu trén anh T2W.
Mo ranh cudn nao, giam kich thudc nao thét va cac
bé nao c6 thé xay ra. Khong giéng nhu phti nao do
nguyén nhén thiéu mdu cuc bd dong mach véi phu
doc té bao la dac trung, trong HKTMN pht nao
lai dugc dac trung bsi phii van mach do ép luc ting
cao trong long tinh mach géy ra béi cuc huyét khéi.
Khi ap luc tiép tuc tang cao dan dén nhéi mau nao
va khi d6 phu doc t€ bao c6 thé xay ra. Xung DWI
trén MRI cho phép phén loai phu van mach véi
DWI giam khuéch tan va taing ADC hay pht1 doc té
bao véi DWI giam khuéch tén va giam ADC.?
Nhoi mdu nao

HKTMN c6 thé giy ra nhoi méu tinh mach.
Nhéi méu tinh mach cé cac dic diém nhiéu 6, khong
thudc khu vuc tuwdi méu ctia dong mach, tén thuong
khu trd & duéi vo, ranh giéi khong 16 va tén thuong
hai bén déi thi hodc nhan xam hai bén. Tén thuong
nhu mo6 nao trong HKTMN phu hop véi vi tri dan
luu médu ctia cdc xoang tinh mach. Nhiing bénh nhén
bi huyét khdi xoang tinh mach doc trén thudng bi
t6n thuong & thury tran va dinh, ticxoang bén thudng
gdy tén thuong & thiy thdi duong va thuy chdm.*
Xuit huyét nao

Xudt huyét nhu moé nao c6 thé gip ¢ 1/3 s6 trudng
hop HKTMN. Vi tri xuit huyét trong nhu mé nao
thuong theo viing dan luu ctia tinh mach nao. Cong
huong ti véi chudi xung T2* rit nhay trong viéc phat
hién nhting viing xudt huyét trong nhu mé nao.*
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Hinh 1.2. Hinh dnh chdy mdu ndo trong HKTMN
trén MRDP

Tén thuong nhu mé nio do HKTMN séu
HKTMN trong, tinh mach Galen, hoic xoang
thing chiém khoang 16% s6 bénh nhdn HKTMN. Dac
diém hinh dnh cia HKTMN sau la pht ndo viing doi
thi, pht1 c6 thélan rng vao viing nhan dudiva chit tring
sau. Pht1 doi thi mét bén c6 thé xdy ra nhung hiém. *

Hinh 1.3. Ton thuong doi thi hai bén trong huyét khoi

tinh mach sdu

Xuit huyét dudi nhén
Trén cong hudng ti n6 biéu hién mot hinh ting
tin hiéu trén chuéi xung FLAIR va gidm tin hiéu

trén T2* trong cac ranh cudn nao. *

Hinh 1.4. Xudt huyét du6i nhén 6 bénh nhan HKTMN?

Toén thuong nhu mé nao do HKTM vé don ddc

Huyét khéi tinh mach vo nao hiém gip (2-5%),
tén thuong nhu mo6 nao dién hinh la nhang &
pht ndao hoac chay mau viing vo nao. Hinh dnh
huyét khéi tinh mach vo nao trén chudi xung
GRE T2* 1a hinh anh gidm tin hiéu qua muc
cta cdc tinh mach vo nao c6 huyét khéi. Chudi
xung GRE T2* rit c6 gia tri trong viéc chdn dodn
huyét khoi tinh mach vo vi hiéu ing nhay tit caa
cdc san phdm thodi hda hemoglobin trén chuéi
xung GRE thdy dugc & ca giai doan sém va mudn
cua huyét khai. *
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Hinh dnh céng huéng ti nao tai vi tri cé
huyét khéi

Hinh anh MRI tiry thuéc vao s6 1an chup va giai
doan cta huyét khoi vé co ban tai vi tri c6 huyét
khéi hinh dnh cong hudng tir nao thdy mét tin hiéu
dong chay thay vao d6 1a tin hiéu ctia huyét khéi.

Trong thoi gian rit sém cua giai doan cép (1-S
ngay) thdy mit tin hiéu dong chay va cuc huyét
khoi dong tin hiéu trén T1W, gidm tin hiéu trén
T2W do su c6 mit ctia oxyhemoglobin trong héng
cdu con nguyén ven. Hinh anh MRI nay it gap do
bénh nhan dén thuong da qua giai doan nay.
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Trong giai doan ban cip (ngdy tha 6-21) cuc
huyét khéi tré nén ting tin hiéu, ban dau la trén
T1W (ngay tht 6-9) sau d6 la trén T2W (ngay thd
10-15) do su chuyén héa oxyhemoglobin thanh
methemoglobin. Hinh anh ting tin hiéu ci trén
T1W va T2W la hinh anh MRI thuong thiy 6 bénh
nhan HKTMN. Hinh anh nay kéo dai cho t6i ngay
21-35 cta bénh.

O giai doan man tinh (trén 21-35 ngay) hinh
anh MRI thay d6i nhiéu hon. Cuc huyét khéi trong
xoang tinh mach van con lam tic hoan toan hay
mot phan hodc da dugc thong. Cuc huyét khai
khong dong nhat, dong tin hiéu trén T1W va déng
tin hiéu dén tang tin hiéu trén T2W. Nhiing hinh
anh nay c6 thé kéo dai hang nam va dé nham véi
HKTMN tdi phat.>

Hinh anh HKTMN trén chuéi xung GRE
T2*: chudi xung GRE T2* dugc ap dung chin
dodn huyét khai tinh mach vé don doc va giai doan
cdp ctia huyét khoi xoang tinh mach nao khi ma
hinh dnh trén chu6i xung TIW va T2W khong r6
rang. Trong giai doan cép va ban cidp hemoglobin
giang héa thanh deoxyhemoglobin, methemoglobin
(6 trong té bao) 1 cic chat thuan tif va né giy ra
hiéu ting nhay tui trén chuéi xung GRE T2*.

2. HINH ANH XOANG TINH MACH NAO
Chup cong hudng ti tinh mach nio (MRV)

MRV la phuong phép chdn doan hinh anh dugc
ap dung rong rai dé chan doan HKTMN. Mit tin
hiéu dong chay trong xoang tinh mach goi y dén
huyét khoi trong xoang tinh mach. MRV con la
tham do khong xam nhép dé xac dinh thong long
mach danh gid hiéu qua diéu tri chéng dong. C6 2
ky thuat MRV dugc dp dung dé quan sat hé thong
tinh mach nao d6 1a st dung chuéixung TOF 2D va
T1 3D sau tiém thudc d6i quang tu.

C6 2 ky thuat MRV dugic 4p dung dé quan sithé
théng tinh mach nao dé la st dung chudi xung TOF
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2D va'T1 3D sau tiém thudc d6i quang tir?
Chuoi xung TOF 2D MRV

Chuéi xung TOF 2D MRV dugc st dung rong
rai nhu mot ki thudt khong xdm ldn gitip quan sat
hé thong tinh mach noi so do thoi gian chup ngin
va do che phu rong. TOF 2D MRV duya vao hién
tugng dong chay dé tao ra sy tuong phan. TOF 2D
dugc st dung dé danh gid hé théng tinh mach néiso
vi nhay v6i dong chdy chdm va nhay nhat véi nhiing
dong chay c6 huéng vudng goc véi mit phang thu
nhan tin hiéu.

HKTMN dugc nhin thdy la mét viing maét tin
hiéu trén dnh TOF 2D. Tuy nhién TOF 2D c6 thé
khong phéan biét dugc huyét khéi véi thiéu san
hodc bédt san xoang tinh mach. Bén canh d6 do
TOF 2D stt dung hién tugng dong chay dé tao anh
cho nén céc anh c6 thé bi mit tin hiéu trong long
mach trén mit phang qua cic vi tri dong chéy phiic
tap nhu dong chay ngugc, dong chay & mach ngoian
ngoéo. TOF 2D cang it nhay hon véi nhiing trudng
hop huyét khai tinh mach vé don doc. Han ché nay
dugc khic phuc bang ki thuat dung hinh 3D trén
xung T1W sau tiém thudc d6i quang tur.

Hinh 1.5. Huyét khéi xoang doc trén xung TOF 2D

Chuéi xung T'1 3D sau tiém thudc d6i quang tir

Khuyét hoan toan hodc ban phan sy ldp day
thudc déi quang tit bén trong long xoang hay tinh
mach nhung van hién hinh thanh xoang trén anh
T1 3D sau tiém thuéc déi quang tit. Anh dugc tdi
tao trén MPR va MIP trén cdc mat phing ngang,
diing doc va ding ngang dé danh gia ngdm thudc
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xoang/tinh mach. Céc anh 3D MIP quan sét dugc
toan b hé thong tinh mach nao. Céc anh T1 3D
khong bi anh huéng béi goc gitta mach mau va mit

phdng thu nhan tin hiéy, tin hiéu mo6 nén dugc xéa

nhu u, 4p xe. Tuy nhién trong giai doan man tinh
ctia cuc HKTMN va/hodc kém theo sy tdi thong
dong chay c6 sy ngdm thudc ctia xoang tinh mach

dé géy ra 4m tinh gia.

t6t, hinh anh c6 d6 phan giai khong gian cao. Cac
anh T1 3D sau tiém thudc déi quang tit dugc cho
1a tuong duong v6i DSA va tét hon TOF 2D trong
viéc danh gid cdu trac tinh mach binh thuong. Cac
anh T1 3D sau tiém thuéc d6i quang tir gitip cho
viéc mo ta cdc cdu trac binh thuong trong xoang,

nhu cdc vach xo va 16i hat mang nhén vao trong

thanh xoang mot cach r6 rang hon so véi anh DSA.
Mobt uu diém khic ctia T1 3D sau tiém thudc doéi
quang 1a kha ning déng thoi mé ta xoang tinh  Hinh 1.6. HKTMN xoang ngang va Sigma trdi trén

mach, nhu mé nao va nhiing ton thuong kém theo  TIW 3D sau tiém thudc®
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